









Паспорт кабинета ОБЗР




Ф.И.О. учителя, ответственного за кабинет: Датаев Х.А
 Ответственный класс: 8 класс
Площадь: 48 м2
Освещение: лампы дневного света, естественное
Отопление: централизованное
Для каких классов оборудован кабинет: 5-11 класс
Число посадочных мест: 18
Количество учителей, работающих в кабинете: 2

Характеристика кабинет ОБЗиР

Площадь кабинета – 48 кв.м. Количество ученических столов - 9 шт.
 Количество ученических стульев - 18шт. 
Стол компьютерный	-1шт.
Стол учителя - 1шт.
Стул учителя - 1 шт.
Расстояние от 1 ученического стола до доски - 2 м Количество осветительных ламп - _10	штук Тумба для методических пособий- 2 штуки
Шкаф- 2 штуки
Smart TV - 1шт
Принтер - 1 шт




ПОЛОЖЕНИЕ
об учебном кабинете

1. Общие положения.
Учебный кабинет - это учебное помещение школы, оснащенное наглядными пособиями, учебным оборудованием, мебелью и техническими средствами обучения, в котором проводится учебная и внеклассная работа с учащимися, методическая работа по предмету.
Учебные кабинеты создаются по одному или циклу учебных предметов, входящих в учебный план образовательного учреждения, и функционируют в соответствии с Типовым положением об общеобразовательном учреждении, Уставом и настоящим Положением.
Учащиеся 1 ступени обучаются в закрепленных за каждым классом учебных помещениях, выделенных в отдельный блок.
Оборудование учебного кабинета должно отвечать требованиям СанПина 2.4.2.1178- 02, охраны труда и здоровья участников образовательного процесса и письма МОиН РФ от 01.04.05 г. № 03-417 « О Перечне учебного и компьютерного оборудования для оснащения общеобразовательных учреждений».
Площадь учебных кабинетов принимается из расчета 2,5 кв.м.-при групповых и индивидуальных. Площадь и использование кабинетов информатики должны соответствовать гигиеническим требованиям, предъявляемым к видеодисплейным терминалам, персональным электронно- вычислительным машинам и организации работы.
При каждом кабинете или группе из двух-трех кабинетов организуется лаборантская (ее наличие обязательно в кабинетах химии, физики, биологии, информатики).

2. Оборудование учебного кабинета.
Учебные кабинеты оснащаются техническими средствами обучения, учебно- наглядными пособиями, измерительной аппаратурой и т.д. по предмету в соответствии с Письмом МОиН РФ от 01.04. 05 г. № 03-417 «О перечне учебного и компьютерного оборудования для оснащения общеобразовательных учреждений».
В учебном кабинете оборудуются удобные рабочие места индивидуального пользования для обучающихся в зависимости от их роста и наполняемости класса согласно санитарным требованиям, а так же рабочее место для педагогического работника.
Рабочее место педагогического работника оборудуется столом, приставкой для демонстрационного оборудования и технических средств обучения, шкафами для хранения наглядных пособий, экспозиционными устройствами, классной доской, инструментами и приспособлениями в соответствии со спецификой преподаваемой дисциплины.
Оформление учебного кабинета должно соответствовать требованиям современного дизайна для учебных помещений и отражать специфику кабинета.

3. Организация работы учебного кабинета.

Занятия обучающихся в учебном кабинете проводятся по расписанию, утвержденному директором общеобразовательного учреждения.
На базе учебного кабинета проводятся учебные занятия, внеклассные мероприятия и методическая работа по предмету. Основное содержание работы учебных кабинетов:
[image: ] проведение занятий по образовательной программе учебного плана, занятий дополнительного образования по профилю учебного кабинета;
[image: ] создание	оптимальных	условий	для	качественного	проведения образовательного процесса на базе учебного кабинета;
[image: ] подготовка методических и дидактических средств обучения;
[image: ] соблюдение мер для охраны здоровья обучающихся и педагогических работников, охраны труда, противопожарной защиты, санитарии и гигиены;
[image: ] участие в проведении смотров- конкурсов учебных кабинетов; [image: ] обеспечение сохранности имущества кабинета.
4. Руководство учебным кабинетом.

4.1. Руководство учебным кабинетом осуществляет заведующий кабинетом, назначенный из числа педагогического состава приказом по общеобразовательному	учреждению	(по	представлению	председателя методического объединения или заместителя руководителя, курирующего данный цикл учебных предметов).
4.2. Оплата заведующему за руководство учебным кабинетом осуществляется в установленном порядке.
4.3. Заведующий учебным кабинетом:
[image: ] планирует работу учебного кабинета, в том числе организацию методической работы;
[image: ] максимально использует возможности учебного кабинета для осуществления образовательного процесса;
[image: ] выполняет работу по обеспечению сохранности и обновлению технических средств обучения, пособий, демонстративных приборов, измерительной аппаратуры, лабораторного оборудования, других средств обучения, то есть по ремонту и - восполнению учебно- материального фонда кабинета;
[image: ] принимает на ответственное хранение материальные ценности учебного кабинета, ведет их учет в установленном порядке;
[image: ] несет ответственность за соблюдение правил техники безопасности, санитарии, за охрану жизни и здоровья детей;
[image: ] ведет опись оборудования учебного кабинета, делает копии заявок на ремонт, на замену и восполнение средств обучения, а так же копии актов на списание устаревшего и испорченного оборудования.

5. Документация учебного кабинета.
[image: ] Паспорт учебного кабинета.
[image: ] Инструкция по правилам техники безопасности при работе в учебном кабинете.
[image: ] Акт приемки учебного кабинета администрацией школы. [image: ] План работы учебного кабинета на учебный год.

Требования к кабинету ОБЗР
Кабинет ОБЗР школы должен отвечать следующим основным требованиям:
[image: ] представлять собой помещение, удобное для занятий, удовлетворяющее санитарно-гигиеническим нормам;
[image: ] быть постоянно готовым для проведения уроков и внеклассной работы;
[image: ] способствовать решению в ходе урока не только учебных, но и воспитательных задач;
[image: ] обеспечивать максимальное достижение наглядности в обучении и одновременно создавать условия для выполнения учениками самостоятельных заданий;
[image: ] обеспечивать возможность для широкого применения технических средств обучения;
[image: ] сочетать наглядность, содержательность экспонируемых материалов с художественностью оформления интерьера;
[image: ] содержать учебную литературу, наглядные пособия и имущество по курсу
«Основы безопасности и защиты родины».

Кабинет ОБЗиР
по состоянию на 25.08.2026

	№ п/п
	Наименование
	Единица измерения
	Количество

	1.
	Парта ученическая
	шт.
	9

	2.
	Стул ученический
	шт.
	18

	3.
	Стол учительский
	шт.
	1

	4.
	Стол компьютерный
	шт.
	1

	5.
	Шкафы
	шт.
	4

	6.
	Тумба учительская
	шт.
	2

	7.
	Доска школьная
	шт.
	1

	8.
	Smart TV
	шт.
	1

	9.
	Тренажер для освоения навыков сердечно-легочной реанимации взрослого и ребёнка
	шт.
	1

	10.
	Противогаз фильтрующий ГП-7
	шт.
	

	11.
	Противогаз 
	шт.
	

	12.
	Массогабаритный макет  учебный автомат Калашникова АК-74
	шт.
	1

	13
	Магазин для автомата Калашникова АК-47
	шт.
	1

	14.
	Ноутбук учителя
	
	

	15
	Респиратор
	
	

	16.
	Сумка санитарная для оказания первой помощи подразделениями сил ГО
	шт.
	1

	17
	ММГ (макет массогабаритный) оборонительной  гранаты Ф-1
	шт.
	2

	18
	ММГ (макет массогабаритный) гранаты РГО 
	шт.
	2

	19
	Стрелковый тренажер
	шт.
	1

	20
	Учебный ММГ патрон
	шт.
	

	21
	Бронежилет
	шт.
	1

	22
	Лопата пехотная малая
	шт.
	1

	23
	Носилки тактическик бескаркасные
	шт.
	1

	24
	Плащ-палатка солдатская 
	шт.
	1

	25
	Общевойсковой защитный комплект
	шт.
	1

	26
	Информационные плакаты
	шт.
	5

	27
	Индивидуальный перевязочный пакет
	шт.
	1

	28
	Жгут кровоостанавливающий
	шт.
	3

	20.
	
	
	

	
	
	шт.
	1

	
	
	
	



	
	
	
	



Перспективный план развития кабинета ОБЗР
Планирование направлено на обновление материально-технической и учебно- методической базы кабинета и его использование в учебной и внеклассной работы

	п/п
	Что планируется
	сроки
	Ответственные
	Результат

	2026-2027

	1.
	

Создание рабочих программ по ОБЗР
	


до 28.08.2026
	


Датаев Х.А
	Разработаны учебные
программы	по предмету
ОБЗР	


	4.
	Пополнение медиотеки
	01.09.2026-
30.05.2027
	Датаев Х.А
	

	6.
	Ремонтно- реставрационные работы учебно- материальной
базы
	
01.09.2026-
30.05.2027
	Датаев Х.А
	



Учебно-методическая деятельность на 2026-2027 учебный год

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Составить рабочие программы для уроков ОБЗР в 8-11 классах .
	до 18.09.2026
	Датаев Х.А

	2.
	Проверить обеспеченность учащихся учебниками по ОБЗР.
	до 12.09.2026
	Датаев Х.А

	3.
	Провести инструктаж по технике безопасности и правилам работы в
кабинете с учащимися 5-9 классов
	до 12.09.2026
	Датаев Х.А

	4.
	Разработать проверочные тесты для 8- 11 классов в электронном виде
	01.09.2026-
30.05.2027
	Датаев Х.А

	5.
	Участие во Всероссийской олимпиаде по ОБЗР
	01-
30.11.2026
	Датаев Х.А

	6.
	Ремонт оборудования
	01.06-
31.07.2027
	Датаев Х.А

	7.
	Участие в вебинарах, семинарах,
публикация разработок на интернет ресурсах
	01.09.2026-
30.05.2027
	Датаев Х.А

	8.
	Разработка и проведение практических занятий с учащимися 9-11 классов
	01.09.2026-
30.05.2027
	Датаев Х.А

	
	
	
	



План работы кабинета ОБЗР на 2026-2027 учебный год Задачи кабинета ОБЗР на 2026-2027 учебный год

1. Обеспечить качественное выполнение программы по ОБЗР в 5-11 классах
2. Организация учебной деятельности с использованием компакт-дисков учебного назначения, а также ресурсов интернета
3. Организация обучения и доступа учащихся к Интернет-ресурсам по ОБЗР
4. Обеспечение	комфортных	условий	труда,	соблюдение	санитарно- гигиенических норм в кабинете
5. Поддержание в рабочем состоянии оборудования имеющегося в кабинете
6. Пополнение кабинета современной справочной литературой по ОБЗР, раздаточными и дидактическими материалами
7. Введение инновационных форм проведения занятий по ОБЗР

ОБЗР
на 2025-2026 учебный год
Кабинет: ОБЗР
Зав кабинетом: Датаев Х.А
Замечания методического совета:
В кабинете на начало года:
· проведена генеральная уборка
· мебель в хорошем состоянии
· имеются инструкции по безопасности учебного процесса
Решение методического совета:
Кабинет ОБЗР к началу учебного года подготовлен.
Рекомендации:
Приобрести стенды по предмету ОБЗР
Правила пользования кабинетом ОБЗиР

1. Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятия.
2. Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви.
3. Учащиеся должны находиться в кабинете только в присутствии преподавателя.
4. Кабинет должен проветриваться каждую перемену.

ИНСТРУКЦИЯ № 1
по ТБ для учащихся ОБЖ при проведении занятий в кабинете ОБЗР Общие требования безопасности
1.1. К занятиям в кабинете допускаются учащиеся, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда.
1.2. При проведении занятий возможно воздействие на учащихся следующих опасных и вредных факторов:
· нарушение осанки,
· искривление позвоночника,
· развитие близорукости при неправильном подборе размеров ученической мебели;
· нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете;
— поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета.
1.3.  Учащиеся должны:
· пройти инструктаж по охране труда в кабинете ОБЗиР;
· при проведении занятий и на перемене соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха;
· в процессе занятий ученики обязаны соблюдать установленный порядок проведения учебных занятий, содержать в чистоте свое рабочее место;
· при работе в кабинете соблюдать правила пожарной безопасности;
· о каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить учителю. При неисправности оборудования прекратить работу и сообщить учителю;
1.4.  Учащимся запрещается:
· приносить в школу колющие, режущие, легковоспламеняющиеся предметы;
· бегать без разрешения учителя, открывать окна, фрамуги; толкать друг друга; кидать различные предметы друг в друга;
1.5.  Учитель должен:
· 	провести инструктаж для учащихся по охране труда в кабинете ОБЗиР с обязательной отметкой в «Журнале инструктажа по охране труда» и в классном журнале;
· при проведении занятий соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения;
· обеспечить устойчивость мебели, имеющейся в кабинете, в т. ч. классной доски;
· о возникающих неполадках сообщить администрации школы;
· исключить из пользования непригодное оборудование;
· 	при несчастном случае немедленно оказать первую помощь и сообщить о происшедшем врачу и администрации школы;
· знать пути эвакуации учащихся из школы на случай возникновения угрозы пожара или другой чрезвычайной ситуации.
1.6.  Учителю запрещается:
· допускать к занятиям учащихся, не прошедших инструктаж по охране труда в кабинете ОБЗиР;

· оставлять без присмотра учащихся;
· ставить тяжелые предметы на незакрепленные шкафы;
· ставить цветы на шкафы;
· оставлять включенными электроприборы;
· использовать непроверенное оборудование;
· закрывать дверь кабинета на ключ во время занятий.
1.7. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к ответственности, и со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж по охране труда.
2. Требования безопасности перед началом занятий
2.1. Учитель обязан:
· провести инструктаж с учащимися по охране труда в кабинете ОБЗиР;
· проветрить помещение перед началом занятий;
· включить полностью освещение в кабинете, убедиться в исправной работе светильников. Наименьшая освещенность в кабинете должна быть не менее 300 лк (20Вт/кв.м) при люминесцентных лампах и не менее 150 лк (48 Вт/кв. м) при лампах накаливания;
· убедиться в исправности электрооборудования кабинета: светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты крышками; корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин
и сколов, а также оголенных контактов;
· убедиться в правильной расстановки мебели в кабинете: расстояние
между наружной стеной кабинета и первым столом должно быть не менее 0,5- 0,7 м, расстояние между внутренней стеной кабинета и столами должно быть не менее 0,5 -0,7.м, расстояние между задней стеной кабинета
и столами должно быть 0,7 м, расстояние от классной доски до первых столов должно быть 2.4 - 2,7.м, расстояние от классной доски до последних столов должно быть не более 8,6 м, удаление мест занятий от окон не должно превышать 6,0 м.;
· убедиться в исправности технических средств обучения;
· проверить санитарное состояние кабинета, убедиться в целостности стекол в окнах и провести сквозное проветривание кабинета;
· убедиться в том, что температура воздуха в кабинете находится в пределах 18-20оС;
· проверить устойчивость и состояние мебели.
2.2. Учителю запрещается:
· оставлять без присмотра учащихся на уроках и во время перемен;
· допускать к занятиям учащихся, не прошедших инструктаж по охране труда и технике безопасности при проведении занятий в кабинете ОБЖ;
· ставить какие-либо предметы на шкафы;
· с целью обеспечения надлежащей естественной освещенности в кабинете не допускается расставлять на подоконниках цветы;
· допускать эксплуатацию неустойчиво закрепленных шкафов, классной доски, немедленно принять меры по устранению неполадок.

2.3.  Учащиеся обязаны:
· пройти инструктаж по охране труда на занятиях в кабинете ОБЗиР; выполнять требования охраны труда и правила для учащихся на занятиях в кабинете ОБЖ.
2.4. Учащимся запрещается:
· трогать наглядные пособия и другое учебное оборудование без разрешения учителя;
· трогать розетки и другие электрические приборы;
· нарушать требования учителя по охране труда в кабинете ОБЗиР;
· бегать без разрешения учителя, открывать окна, фрамуги; толкать друг друга; кидать различные предметы друг в друга;
— нарушать порядок размещения мебели в кабинете.
3. Требования безопасности во время занятий
3.1. Учащиеся обязаны:
· соблюдать требования учителя и правила поведения на уроке;
· во время проведения физкультминуток аккуратно выполнять упражнения.
3.2.  Учащимся запрещается:
· находиться в кабинете в отсутствии учителя;
· трогать учебное оборудование без разрешения учителя;
· самостоятельно включать электроприборы;
· во избежание падения из окна, а также ранения стеклом вставать на подоконник;
· делать резкие движения во избежание травмы;
· открывать фрамуги, окна без разрешения учителя;
3.3.  Учитель обязан:
· обеспечить безопасное использование оборудования в кабинете;
· обеспечить устойчивую дисциплину учащихся на уроке;
· выполнять санитарно-гигиенические требования по режиму проветривания, температурному режиму;
· соблюдать нормы освещенности кабинета;
· при работе с техническими средствами обучения соблюдать все правила их эксплуатации и охраны труда;
· привести в порядок свое рабочее место;
· проветрить кабинет;
· закрыть окна, фрамуги и выключить свет.

Инструкция № 2
по охране труда в кабинете ОБЗР

I. Общие требования безопасности
1. К работе допускаются лица обоего пола достигшие 18 лет, имеющие педагогическое образование и прошедшие медицинский осмотр
2. Учитель должен :
· знать свои должностные обязанности и инструкции по ОТ (охране труда)
· пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте
· руководствоваться в работе правилами внутреннего распорядка
· режим труда и отдыха определяется графиком работы учителя
3. Травмоопасность в кабинете :
· при включении электроприборов, аппаратуры ТСО (технических средств обучения) поражение электротоком
· нарушение правил личной безопасности
4. О случаях травматизма сообщать администрации школы
5. Соблюдать технику безопасности труда
6. Учитель ОБЖ относится к электротехническому персоналу и должен иметь 3-ю квалификационную группу допуска по электробезопасности
7. Не заниматься самостоятельно ремонтом приборов электроосвещения
8. Хранить аппаратуру ТСО в закрытом кабинете.
9. Нести ответственность (административную, материальную, уголовную) за нарушение инструкций по охране труда.
II. Требования безопасности перед началом работы
· проверить готовность учебного кабинета к занятиям
· проверить исправность электроосвещения
· проветрить учебный кабинет - приготовить необходимое оборудование
· проверить его исправность, готовность к эксплуатации.
III. Требования безопасности во время работы
· иметь в кабинете инструкцию по ТБ (технике безопасности) учащихся
· следить за порядком и дисциплиной в кабинете
· не допускать учащихся к самостоятельному включению аппаратуры ТСО
· не оставлять учащихся без присмотра во время занятий.
IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
· при возникновении аварийных ситуаций принять меры к эвакуации учащихся
· сообщить о происшедшем администрации школы, при пожаре известить службу 01
· оказать первую помощь пострадавшим в случае травматизма
· при внезапном заболевании учащегося вызвать медработника, сообщить родителям.
V. Требования безопасности по окончании работы
· отключить от электросети аппаратуру ТСО
· выключить электроосвещение, закрыть кабинет на ключ
· о всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить администрации школы.

Инструкция № 3
по правилам безопасности для учащихся в кабинете ОБЗР

I. Общие требования безопасности
1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех учащихся занимающихся в кабинете.
2. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок , входить и выходить из кабинета.
3. Не загромождать проходы сумками и портфелями.
4. Не включать электроосвещение и средства ТСО.
5. Не открывать форточки и окна.
6. Не передвигать учебные столы и стулья.
7. Не трогать руками электрические розетки.
8. Травмоопасность в кабинете :
· при включении электроосвещения
· при включении приборов ТСО
· при переноске оборудования и т.п.
9. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и не травмировать своих товарищей.
10. Не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления.
II. Требования безопасности перед началом занятий
1. Не открывать ключом дверь кабинета.
2. Входить в кабинет спокойно, не торопясь.
3. Подготовить своё рабочее место, учебные принадлежности.
4. Не менять рабочее место без разрешения учителя.
5. Дежурным учащимся протереть доску чистой, влажной тканью.
III. Требования безопасности во время занятий
1. Внимательно слушать объяснения и указания учителя.
2. Соблюдать порядок и дисциплину во время урока.
3. Не включать самостоятельно приборы ТСО.
4. Всю учебную работу выполнять после указания учителя.
5. Поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте.
IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по указанию учителя в организованном порядке, без паники.
2. В случае травматизма обратитесь к учителю за помощью.
3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщите учителю.
V. Требования безопасности по окончании занятий
1. Приведите своё рабочее место в порядок.
2. Не покидайте рабочее место без разрешения учителя.
3. О всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщите учителю.
4. Выходите из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину.

Инструкция №4
по технике безопасности на экскурсиях по ОБзР Общие требования безопасности
1. На экскурсии допускаются учащиеся, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по технике безопасности.
2. Опасность возникновения травм:
· при разведение костров;
· при работе с колющими предметами;
· при разбиение бивака;
· при нарушении инструкции по ТБ
3. У руководителя экскурсии должна быть аптечка, укомплектованная необходимыми медикаментами и перевязочными средствами для оказания первой помощи пострадавшим.
4. Учебная экскурсия не должна превышать 40 минут.
Требования безопасности перед началом занятий
1. Приготовить необходимые материалы и инструменты.
2. Внимательно выслушать инструктаж по ТБ при выполнении работы.
3. Получить учебное задание у руководителя.
4. Выходить из кабинета спокойно, не торопясь.
5. Оденьтесь соответственно погоде.
6. При жаркой солнечной погоде одеть головной убор.
7. Не начинать движение без указания учителя-руководителя.
Требования безопасности во время занятия.
1. Выполнять все действия только по указанию учителя.
2. Идти только по маршруту, указанному учителем, не нарушая правил дорожного движения при переходе улиц, перекрёстков.
3. Выполнять только работу, определённую учебным заданием.
4. Не делать резких движений, не трогать посторонних предметов.
5. Соблюдать порядок и дисциплину..
6. Сбор растений , листьев и т.п. производить с разрешения учителя.
7. Без разрешения учителя никуда не отлучаться.
Требования безопасности в аварийных ситуациях
1. При плохом самочувствии сообщить об этом учителю .
2. При резком ухудшении погоды, по указанию учителя, немедленно прекратить занятия, вернуться в учебный кабинет помещение.
3. При получении травмы немедленно сообщить о случившемся учителю.
Требования безопасности по окончании занятий
1. Проверьте присутствие всех своих товарищей.
2. Аккуратно разложите собранный материал в специальную папку.
3. Просмотрите свои записи в черновиках по результатам экскурсии.
4. Проверьте безопасность рабочего места, убраны ли все булавки, иголки и т.п.
5. Вымойте лицо и руки с мылом.
6. О всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщите учителю.

Инструкция №5
по технике безопасности на практических работах по ОБЗР

Общие требования безопасности
1. Требования данной инструкции обязательны для всех учащиеся, выполняющих практические работы на местности и в учебном кабинете.
2. Опасность возникновения травм:
· при работе с приборами и инструментами;
· при нарушении инструкции по ТБ
3. Все используемые приборы и инструменты должны находиться в исправном и безопасном состоянии.
4. Практическая работа не должна превышать 40 минут.
Требования безопасности перед началом занятий
1. Приготовить необходимые инструменты, учебные принадлежности и оборудование.
2. Внимательно выслушать инструктаж по ТБ при проведении практической работы.
3. Получить учебное задание у учителя.
4. Самостоятельно не переносить и не трогать оборудование.
5. Оденьтесь соответственно погоде, если работа выполняется на местности.
6. При жаркой солнечной погоде одеть головной убор.
Требования безопасности во время занятий
1. Выполнять все действия только по указанию учителя.
2. Находиться только в том месте, которое указал учитель, в пределах школьной территории.
3. Выполнять только работу, определённую учебным заданием.
4. Не делать резких движений, не трогать посторонних предметов.
5. Соблюдать порядок и дисциплину.
6. Аккуратно вести записи данных в тетрадь.
7. Без разрешения учителя никуда не отлучаться.
8. При работе с раздаточным материалом ничего не пробовать на вкус.
9. При плохом самочувствии сообщить об этом учителю.
10. При резком ухудшении погоды, по указанию учителя, немедленно прекратить занятия, вернуться в учебный кабинет.
11. При получении травмы немедленно сообщить о случившемся учителю.
Требования безопасности по окончании занятий
1. Проверьте присутствие всех своих товарищей, если работа выполнялась на местности
3. Просмотрите свои записи в черновиках по результатам работы.
4. Вымойте лицо и руки с мылом.
5. О всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщите учителю.

Инструкция №6
по пожарной безопасности в учреждении

1. Общие требования пожарной безопасности
1.1. Территория учреждения должна постоянно содержаться в чистоте. Отходы горючих материалов, опавшие листья и сухую траву следует регулярно убирать и вывозить с территории.
1.2. Эвакуационные проходы, тамбуры и лестницы не загромождать каким- либо оборудованием и предметами.
1.3. В период пребывания в здании учреждения людей двери эвакуационных выходов закрывать только изнутри с помощью легко открывающихся запоров.
1.4. Двери (люки) чердачных и технических помещений должны быть постоянно закрыты на замок.
1.5. Установки пожарной автоматики должны эксплуатироваться в автоматическом режиме и круглосуточно находиться в работоспособном состоянии.
1.6. Огнетушители должны размещаться в легкодоступных местах на высоте не более 1,5 м, где исключено их повреждение, попадание на них прямых солнечных лучей, непосредственное воздействие отопительных и нагревательных приборов.
1.7. Неисправные электросети и электрооборудование немедленно отключать до приведения их в пожаробезопасное состояние.
1.8. В коридоре и кабинетах на видном месте должен быть вывешен план эвакуации на случай возникновения пожара, утвержденный руководителем.
1.9. В коридорах и на дверях эвакуационных выходов должны быть предписывающие и указательные знаки безопасности.
1.10. По окончании занятий работники учреждения должны тщательно
осмотреть свои закрепленные помещения и закрыть их, обесточив электросеть.
2. Запрещается:
2.1. Разводить костры, сжигать мусор на территории учреждения.
2.2. Курить в помещениях учреждения. Производить сушку белья, устраивать склады, архивы и т.д. в чердачных помещениях.
2.4. Проживать в здании учреждения обслуживающему персоналу и другим лицам.
2.5. Хранить в здании учреждения легковоспламеняющиеся, горючие жидкости и другие легковоспламеняющиеся материалы.
2.6. Использовать для отделки стен и потолков горючие материалы.
2.7. Снимать предусмотренные проектом двери вестибюлей, холлов, коридоров, тамбуров.
2.8. Забивать гвоздями двери эвакуационных выходов.
2.9. Оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы.
2.10. Применять в качестве электрической защиты самодельные и некалиброванные предохранители («жучки»).
2.11. Проводить огневые, сварочные и другие виды пожароопасных работ в

здании учреждения при наличии в помещениях людей, а также без письменного приказа.
2.12. Проводить уборку помещений с применением бензина, керосина и других легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также производить
отогревание замерзших труб паяльными лампами и другими способами с применением открытого огня.
3. Действия при возникновении пожара.
3.1. Немедленно сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефонам  № 01,112
3.2. Немедленно оповестить людей о пожаре и сообщить руководителю учреждения или заменяющему его работнику.
3.3. Открыть все эвакуационные выходы и эвакуировать людей из здания.
3.4. Вынести из здания наиболее ценное имущество и документы.
3.5. Покидая помещение или здание, выключить вентиляцию, закрыть за собой все двери и окна во избежание распространения огня и дыма в смежные помещения.
3.6. Силами добровольной пожарной дружины приступить к тушению пожара и его локализации с помощью первичных средств пожаротушения.
3.7. Отключить электросеть и обеспечить безопасность людей, принимающих участие в эвакуации и тушении пожара, от возможных обрушений конструкций, воздействия токсичных продуктов горения и повышенной
температуры, поражения электрическим током
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